
 

- 1 - 
 

 

 

 

 

 

首经贸政发〔2013〕138 号 

 

 

首都经济贸易大学关于印发 
通识教育选修课课程管理办法（试行）的通知 

 
学校各单位： 

经 2013 年 10 月 24 日第 14 次校长办公会讨论通过，现将

《通识教育选修课课程管理办法（试行）》印发给你们，请遵照

执行。 

 

 

 

首都经济贸易大学 

2013年11月7日 
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通识教育选修课课程管理办法（试行） 
 

第一章  总  则 

第一条 通识教育选修课（以下简称通选课）是指本科各专

业在校学生除学习教学计划内规定的各自专业的公共基础课、

专业类课程以外的，可以有选择地学习的课程，是本科教学课

程体系的重要组成部分。其根本目的在于扩大学生知识面、推

进文理渗透、全面推进素质教育。为进一步提升通选课课程质

量，加强规范化管理，特制定本办法。 

第二条 通选课内容应符合我校人才培养目标及办学定位，

体现求实创新的科学精神与以人为本的人文精神的统一，体现

知识、能力、素质协调发展。 

第三条 为保证通选课申报、审核、开设等工作得以有效开

展，学校按类别建立通选课审核委员会，由相应院（系、部）

和部门的 5 至 7 位专家组成，通过匿名评审对通选课相关事宜

进行研讨和决策。 

第二章  课程体系与要求 

第四条 通选课分类。根据课程内容，我校通选课分为人文

社会科学类、数学与科技类、语言与文学类、健康与艺术类、

经济与管理类、学生发展辅导类和校际选修类七个类别。 

第五条 教学安排。通选课的教学时段一般安排在周四下

午，避免与其他教学活动发生冲突；通选课每门课程开设原则
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为每学期 1至 2学分，每学分 16 学时。 

第六条 教学要求 

1.通选课教学内容重在启发思想、掌握方法，拓宽学生专

业基础知识，以利学生理想、信念、心理、人格、道德、情操

得以升华，有利学生健康成长。鼓励开设有助于提升学生实践

创新能力培养等相关内容的实验课程；鼓励院系探索开设讲座

等形式的通选课。 

2.教学环节可包括课堂讲授和课堂讨论等；鼓励采用适合

课程内容的先进教学手段，提倡运用课堂模拟、项目参与、社

会实践、角色扮演等多种多样的教学方法。 

3.课程最终成绩的评定应由考勤、讨论、作业、考试等多

种指标来决定，其中过程考核比重不低于 40%，考试内容应能检

测学生的知识掌握情况和综合学习能力。 

4.授课教师需对课程简介、教学目的、教学要求、参考资

料、成绩考核办法、教学进度表，个人基本情况等进行说明；

需对课程先修后续逻辑关系、学生选课资格条件、教学资源条

件、选课人数等进行明确说明。 

第三章  任课资格与申报方式 

第七条 任课教师资格 

1.凡我校开设通选课的教师须取得高校教师资格证。 

2.教学岗位人员原则上开设与所学专业相关的通选课。 

3.辅导员岗位人员所开通选课类别限于学生发展辅导类，
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内容包括学生职业生涯规划、就业与创业、心理健康教育等。 

4.其他岗位人员申请开设通选课，须按规定提出个人申请，

由所在部门主管领导批准后，提交教务处，经过通选课审核委

员会审核批准后方可开设；原则上，每学期只能开 1 门课程且

只能设 1 个教学班，仅限于通识教育课程，不包括专业教育课

程。 

5.鼓励退休的教学岗位人员开设通选课，任课教师须经院

（系、部）返聘，原则上从退休之日起不超过 5 年；所开课程

须经学校通选课审核委员会审定同意。 

第八条 通选课变更及审批。教师按教务处每年发布的通选

课变更通知的要求，按时提交申请材料，包括新开课及取消。

申请材料须经学院审核同意，学院教学管理部门汇总后一并提

交。教务处接到申请后，对送交的《通选课开设申请表》等材

料进行初审、汇总，并报送学校通选课审核委员会审定。审批

通过的通选课，由教务处负责落实教学安排。 

第九条 经通选课审核委员会通过后开设的课程，即列入全

校通选课程库。教务处每学期发布开课通知，课程库中已有课

程经规定程序、遵循相关要求、按时申请开课，经教务处安排

和学生选课后，达到规定选课人数即可开课。凡确认开课的课

程，除不可抗力因素外，教师均应按学生选修和教务处安排进

行授课。 
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第四章  学生修读管理 

第十条 通选课实行网上选课，具体要求与时间以教务处每

学期发布的选课通知为准。 

第十一条 每门通选课选修学生达到 20 人即可开课。 

第十二条 为避免或减少学生盲目选课，各院、系、部可通

过人才培养方案对学生进行一定指导和限定，要求学生按照学

校、院（系、部）相关要求进行选修。 

第十三条 学生应按教学计划的安排进行选课。学生可以跨

院（系）、跨年级选修通选课，但须符合课程要求条件。未学先

修课程的学生，不能选修后续课。 

第十四条 关于校际选修类的说明。校际选修类通选课包括

网络通识课、国际暑期学校以及校外选修课等，每个学生在该

类课程所选学分不少于 4 学分；学生可通过课程简介或相关网

站了解所需要课程的信息，根据个人意愿和具体情况选择满意

的课程；校外选修课程学分的认定，须由学生个人申请，经院

（系、部）审核、教务处审批，方可作为学生成绩；针对国际

人才培养试验点，要求暑期国际学校课程学分不少于 2 学分，

网络通识课程和校外选修课程合计不超过 4学分。 

第十五条 每个学生在一个学期内，选课不得超过4学分（含

网络通识课）。 

第十六条 本办法由教务处负责解释。 

第十七条 本办法自公布之日起生效，自 2013 级学生起开
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始实施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

首都经济贸易大学党政办公室           2013 年 11 月 7日印发 


