
[bookmark: _GoBack]XX 专业本科人才培养方案（模板）
（专业代码）

一、培养目标
正文，宋体，小四号，1.5 倍行距
二、毕业要求
正文，宋体，小四号，1.5 倍行距
三、核心课程
正文，宋体，小四号，1.5 倍行距
四、培养特色
正文，宋体，小四号，1.5 倍行距
五、学制和学位
本专业基本学制为四年，实行弹性修业年限制度，学生在校修业年限可以提前 至三年或延长至六年，修满规定的学分准予毕业。符合学士学位授予条件者，授予
XX 学士学位。
六、学分一览表
总学分一览表

	总学分
	教学方式
	理论与实践教学比例（%）

	
	
课堂教学环节
	
	理论教学
	
	理论教学
	

	
	
	
	实验教学
	
	
实践教学
	

	
	课外教学环节
	
	实习、军训等
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课堂教学学时分配表

	课程类别
	门数
	总学时
	总学分
	比例（%）

	通识教育必修课
	
	
	
	

	学科基础课
	
	
	
	

	专业核心课
	
	
	
	

	通识教育选修课
		
		
	
	

	专业提升课
	——
	——
	
	

	专业拓展课
	——
	——
	
	

	合计
	——
	——
	
	100



实践教学环节一览表

	类别
	实践环节
	学期安排
	周数
	学时
	学分

	



实习类
	军训
	1
	2
	
	2

	
	认知实习
	4
	3
	
	建议 3

	
	专业实习
	6
	3
	
	建议 3

	
	毕业实习
	8
	8
	
	4

	
	毕业设计（论文）
	8
	8
	
	4

	
素质提升类
	创新学分
	
	
	
	2

	
	第二课堂
	
	
	
	2

	



思想政治类
	思想道德修养与法律基础
	
	
	
	1

	
	毛泽东思想与中国特色社 会主义理论体系概论
	
	
	
	
1

	
	中国近现代史纲要
	
	
	
	1

	
	马克思主义基本原理概论
	
	
	
	1

	
	形势与政策
	
	
	
	1

	劳动育人类
	劳动教育专题
	
	
	
	2

	专业实验类
	
	
	
	
	




- 20 -


	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	




七、本科学分制指导性教学计划表

XX 专业本科学分制指导性教学计划表（2021）

	

课 程 类 型
	序 号
	课 程 代 码
	

课程名称  （中英文）
	

学期课程周学时
	学    分    数
	总 学 时
	

课时分配
	课程 承担 单位
	考 试 类 型

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	
	课堂
	实验
	
	

	通 识 教 育
	通 识 教 育 必 修 课
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	通 识 教 育 选 修 课
	审美体验与艺术鉴赏
	见学校公布通选课名单，2-7 学期 修课
	≥
2
	
	



1.本部分课程包含线下课
程与网络课程，其中线下课 程修读不少于 6 学分；
2.与本专业教学计划所列  课程相似的课程不得选修； 3.“四史”课程至少修读 1 门。

	
	
	创新创业与职业发展
	见学校公布通选课名单，2-7 学期 修课
	≥
2
	
	

	
	
	自然认知与科技文明
	见学校公布通选课名单，2-7 学期 修课
	
	
	

	
	
	语言与跨文化交流
	见学校公布通选课名单，2-7 学期 修课
	
	
	

	
	
	国学历史与哲学伦理
	见学校公布通选课名单，2-7 学期 修课
	
	
	

	
	
	法律基础与公民修养
	见学校公布通选课名单，2-7 学期 修课
	
	
	

	
	
	
小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
10
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	专 业 教 育
	学 科 基 础 课
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专 业 核 心 课
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业课程合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	个 性 教 育
	专 业 提 升 课
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	应修学分数
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专 业 拓 展 课
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	个性课程合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	应修学分数合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	总计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




八、专业经典阅读书目及期刊目录
（1）专著
[序号] 著者.书名[M].出版地：出版者，出版年.
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例如：[1] 刘国钧，王连成.图书馆史研究[M].北京：高等教育出版社，1979.
（2）论文集
[序号] 编者.论文集名[C].出版地：出版者，出版年.
例如：[1] 中国高等学校自然科学学报研究会.科技编辑学论文集(2) [C].北京：
北京师范大学出版社，1998.
（3）期刊
[序号]所属归类，期刊名称
例如：[1]哲学、社会学、政治、法律类，北京大学学报.哲学社会科学版.
九、培养目标与毕业要求矩阵图

	
毕业要求
	培养目标

	
	目标 1
	目标 2
	……
	……
	……
	……

	指标 1
	
	
	
	
	
	

	指标 2
	
	
	
	
	
	

	指标 3
	
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	
	


※注：空格处填入 H、M 或 L，其中 H 表示高相关性，M 表示中相关性，L 表示低相关
性。
十、毕业要求与课程体系矩阵图

	
课程名称
	毕业要求

	
	指标 1
	指标 2
	……
	……
	……
	……

	课程 1
	
	
	
	
	
	

	课程 2
	
	
	
	
	
	

	课程 3
	
	
	
	
	
	

	……
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毕业证
学位证


毕业证
学位证
辅修证
双学位


辅修证书



十一、课程修读及培养流程图

	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八



	
	通识教育必修课



	专业教育



	[image: ][image: ]
英语课


英语课


英语课


计算机课


	英语课



	计算机课



	中文课



	
	毕业实习或毕业设计 （论文）




	
	[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
思想政治课


思想政治课


思想政治课


体育课


体育课


体育课


数学课


数学课


学科基础课、专业核心课


	思想政治课



	体育课



	数学课



	专业提升课



	

	
	
	第二课堂、创新创业教育；通识教育选修课；专业拓展课



	



	辅修、双学位
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